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Beredskab til forebyggelse, opsporing og handtering af
negativ social kontrol og eeresrelaterede konflikter
blandt bgrn, unge og deres familier i Lemvig kommune
er godkendt af kommunalbestyrelsen i Lemvig kommune den 27. november 2024.
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1. Baggrund

| Barnets Lov §15, stk. 3. er det praeciseret, at kommunalbestyrelsen skal udarbejde et beredskab til
forebyggelse, opsporing og handtering af negativ social kontrol, zeresrelaterede konflikter og ekstremisme
blandt bgrn, unge og deres familier. Beredskabet skal udformes skriftligt, vedtages af kommunalbestyrelsen
og offentligggres. Kommunalbestyrelsen skal revidere beredskabet Ipbende efter behov, dog som minimum
hvert fjerde ar.

2. Introduktion

2.1 Formalet med beredskabet

Det primaere formal med et beredskab pa omradet for aeresrelaterede konflikter og negativ social kontrol
er at forhindre de opstar eller forvaerres. Det handler derfor om, at der sa tidligt som muligt szettes ind med
den rette indsats.

Beredskabet henvender sig primeert til ledere samt relevante medarbejdere inden for bade myndighed og
almenomradet i Lemvig Kommune, som er i kontakt med bgrn og unge, der kan vaere bergrt af
2resrelaterede konflikter og/eller negativ social kontrol.

Med beredskabet gnskes at anskueligggre Lemvig Kommunes organisering, beredskab og indsats til
forebyggelse og handtering af aeresrelaterede konflikter og negativ social kontrol.

» Beredskabets formal er at sikre viden og information til fagpersoner og myndighedspersoner i
Lemvig Kommune omkring zeresrelaterede konflikter og negativ social kontrol.

» Beredskabets formal er at konkretisere strukturen/sagsflowet ved henvendelser

» Beredskabet skal understgtte ‘Barnets Lov’, Lemvig kommunes strategi for bgrn og unge (den
sammenhangende Bgrne- og Ungepolitik) samt Beredskab til forebyggelse, opsporing og
handtering af radikalisering og ekstremisme bland bgrn, unge og/eller borgere.

2.2 Ansvar og opfglgning

Barnets lov § 15, stk. 3:

Kommunalbestyrelsen skal udarbejde et beredskab til forebyggelse, opsporing og handtering
af negativ social kontrol, zeresrelaterede konflikter og ekstremisme blandt bgrn, unge og

deres familier. Beredskabet skal udformes skriftligt, vedtages af kommunalbestyrelsen og
offentligggres.!

Kommunalbestyrelsen skal revidere beredskabet Igbende efter behov, dog som minimum hvert fierde ar.

! Der er udarbejdet et selvsteendigt beredskab vedrgrende radikalisering og ekstremisme: Beredskab til forebyggelse,
opsporing og hdndtering af radikalisering og ekstremisme bland bgrn, unge og/eller borgere.



2.3 Definitioner pa omradet

Aresrelateret konflikt:

Ved en aeresrelateret konflikt forstas “en konflikt, som knytter sig til et eller flere familiemedlemmers

opfattelse af, at et andet familiemedlem har kraenket familiens aere. Det kan f.eks. opstd i tilfeelde, hvor

pdgaeldende har en kaereste, har et seksuelt forhold uden for eegteskab, har valgt en segtefaelle mod

familiens gnske, er homoseksuel, gnsker skilsmisse m.v. Bdde maend og kvinder kan blive udsat for

aresrelaterede konflikter.” Negativ social kontrol kan i nogle tilfaelde fgre til eresrelaterede konflikter.

£resrelaterede konflikter kan komme til udtryk som:

Y

VYV YV VY VYV VY

Overvagning fx tjek af mobil eller brug af computer

Familien bestemmer, hvilken uddannelse man som ung skal pabegynde
Adfaerdsbegraensninger og kontrol af bevaegelsesfrihed

Psykisk vold fx trusler eller verbal chikane

Fysisk vold

Isolation og eksklusion

Tvangsaegteskaber

Genopdragelsesrejser

Pres til ikke at blive skilt

Negativ social kontrol:

Der er tale om negativ social kontrol, nar individet gennem pres, tvang eller vold begranses i sin

livsudfoldelse og sin ret til selvstaendige valg angaende eget liv og fremtid. Det kan handle om retten til at

bestemme over sit eget liv:

>
>
>

Y

YV V VYV V

Krav om bestemt paklaedning.

Overvagning, tjek af telefon, mails, opfordring til at holde gje med s@gskende i det offentlig rum.
Forbud mod at have fritidsaktiviteter eller et “almindeligt ” socialt liv, herunder forbud mod at ses
med venner og kolleger af det modsatte kgn. Forbud mod at veelge venner.

Forbud mod at deltage pa arbejdsmarkedet og/eller manglende adgang til egen gkonomi (seerlig for
kvinder), forbud mod valg af uddannelse, kaerester eller segtefalle.

Isolation og eksklusion fra familie og sleegtninge eller trusler herom.

Folelsesmaessigt pres, skyld og skam, - trusler, verbal chikane samt psykisk og fysisk vold.

Familie som bestemmer over bgrneopdragelsen.

Ufrivilligt udlandsophold / genopdragelsesrejse.

Negativ social kontrol udgves primeert af familien, men ogsa blandt de unge. De unge kan dermed komme i

en dobbelt position som vaerende udsat for negativ social kontrol af f.eks. foraeldrene og selv udgve negativ

kontrol af for eksempel sgskende.

Social kontrol findes i alle kulturer og handler om at pavirke et andet menneskes adfaerd i en bestemt

retning gennem kontrol. Social kontrol findes i hverdagslivet og i interaktionen mellem mennesker, ikke



mindst kan det vaere en del af bgrneopdragelsen. Det kan derfor vaere vanskeligt at traekke en klar greense
mellem for eksempel bgrneopdragelse og negativ social kontrol. Social kontrol bliver til negativ social
kontrol, nar de bgrn, unge og voksne, som udsaettes for social kontrol, mistrives og/eller hindres i at
udfolde eller udvikle deres rettigheder.

2.4 Bekymringstegn og opmarksomhedspunkter

Hvornar ber der handles?

Personer, der udsaettes for negativ social kontrol og/eller fysisk eller psykisk vold begrundet i sere skal
Hjeelpes, sa de kan leve et frit liv efter eget gnske.

Udfordringer med eeresrelaterede konflikter og social kontrol kan vaere bade svaere at opdage, samt at
handtere for den enkelte frontmedarbejder. Det er derfor afggrende, at medarbejderne er klaedt pa til at
opdage og handtere @resrelaterede konflikter og social kontrol, samt at de ved, hvor de kan hente
radgivning og sparring.

Tegnene nedenfor kan vaere en indikation af, at en borger enten udsaettes for eresrelaterede konflikter
eller social kontrol. Medarbejdere skal veere opmaerksomme herpa og altid reagere, nar de ser disse tegn.
Tegnene bgr aldrig sta alene, men bgr altid sammenholdes med den gvrige viden om den pagaldende og
dennes familieforhold.

Fagpersoners observationer er vigtige for at vurdere om de symptomer og signaler, som den pagaldende
borger udviser, er tegn pa generel mistrivsel eller tegn pa, at borgeren er i en zresrelateret konflikt eller
bergrt af negativ social kontrol.

Det er vigtigt at veere opmaerksom pa, at de bergrte ofte vil ggre meget for at skjule, at de er udsat for en
xresrelateret konflikt eller negativ social kontrol.

Eksempler pa bekymringstegn:

» Fglges konsekvent af foraldre, spskende eller anden familie til og fra skole.
» Mange sociale restriktioner af barnet eller den unge; f.eks. i forhold til adfeerd, venskaber, fritid,
klasseaktiviteter, lejrskole, kommunikation via mobil og sociale medier og uddannelsesvalg.

Y

Kontrol og overvagning.

» Dobbeltliv af hensyn til familien.

» Styring, kontrol eller sanktioner, der i vaesentlig grad haammer eller begraenser den enkeltes
livsudfoldelse, adfzerd, valg og rettigheder.

Frygt for at tage hjem.

Ulovligt fraveer i skolen.

Fysisk/psykisk vold.

YV V VYV VY

Isolering, indespaerring, trusler, fysisk og psykisk vold, pres, undertrykkelse eller lignende
problematikker.

Y

Henvendelser fra netveerket med konkret viden om eeresrelateret konflikt.



» Mistanke om genopdragelsesrejser/ufrivilligt udenlandsophold.
» Familien skal rejse til foreeldrenes hjemland i en leengere periode.
» Der tales om forlovelse i hjemmet.
» Segster eller bror har vaeret udsat for pres fx til segteskab.
» Den unge stikker af, grundet frygt for tvunget aegteskab (fx fordi den unge har opdaget en flybillet,
bryllupstgj er kgbt eller lign.).
Sikkerhed

| arbejdet med borgere udsat for aresrelaterede konflikter og negativ social kontrol er det primaere fokus
at fa skabt sikkerhed omkring borgeren.

Sikkerhedsperspektivet i disse sager spaender helt fra vurdering af evt. udeladelse af oplysninger i
partshgring af foraeldre, over sikkerhed if. til mobiltelefoner og sociale medier til anbringelse af unge pa
sikre opholdssteder.

| henhold til Barnets lov § 18 stk. 1 — 32 og § 137 stk. 23 er der krav om en risikovurdering, hvis den
screening der udfgres i forbindelse med en evt. underretning viser, at der er tale om aeresaeresrelaterede
konflikter eller negativ social kontrol.

Fagpersoner er altid velkomne til at kontakte Bgrne & Familieradgivningen for sparring, hvis de er i tvivl om,
hvad de skal ggre.

Saerlige opmarksomhedspunkter

Nar man som fagperson sidder med mistanke, bekymring eller viden om, at et barn under 18 ar er udsat for
xresrelaterede konflikter eller negativ social kontrol, er det vigtigt at tale med barnet alene, fgr man taler
med foraeldrene. Trusselsniveauet for barnet kan gges, nar familien bliver informeret om, at
myndighederne er involveret.

Der er hjemmel i forvaltningsloven til at undlade at partshgre foraeldrene i dele af sagens dokumenter, og
ligeledes til at undtage dele af dokumenterne fra aktindsigt. *

Barnets ret til bisidder. Kommunens ret til at tilsidesaette barnets valg af bisidder.>

Inden foraeldrene informeres om en evt. underretning, skal der tages stilling til barnets sikkerhed; er det
ngdvendigt at anbringe barnet udenfor hjemmet, eller kan barnet fortsat opholde sig i hjemmet?

2§18, Stk. 3. Viser vurderingen efter stk. 1, at der kan veere tale om aresrelaterede konflikter eller negativ social
kontrol, har kommunalbestyrelsen pligt til at foretage en risikovurdering, inden barnets eller den unges foraldre og
netveerk inddrages i sagen.

3§ 137, Stk. 2. Til brug for en vurdering af en underretning efter ..., kan der finde en samtale sted med barnet eller den
unge. Samtalen kan finde sted uden samtykke fra foraeldremyndighedsindehaveren og uden dennes tilstedevzerelse,
nar hensynet til barnets eller den unges bedste taler herfor, herunder nar der er bekymring for, at barnet eller den
unge kan vaere udsat eller i risiko for negativ social kontrol eller en zresrelateret konflikt.

4 Forvaltningsloven §§ 19, stk. 2, nr. 4 og 15b, stk. 1 nr. 5
> Barnets lov § 6



Ved anbringelse kan der traeffes afggrelse om, at foraeldrene ikke oplyses om anbringelsesstedet.®
Hvis barnet er i hjemmet, skal der laves plan for:

Hvad ggr barnet, hvis situationen eskalerer.
Hvem kan barnet kontakte for hjzelp.
Hvem og hvordan fglges der op pa situationen.

YV V VYV V

Hvem reagerer og hvordan, hvis barnet ikke vender tilbage pa aftalte tidspunkter.

Saerlige opmaerksomhedspunkter ift. digital sikkerhed

Hvad enten barnet/den unge opholder sig i hjemmet eller anbringes uden for hjemmet, er det vigtigt, at
fagpersoner har fokus pa og viden om at radgive om digital sikkerhed.

» Sl alle GPS og lokalitetstjenester fra pa mobiltelefon, IPad og computer.
Deaktivér “Find min IPhone”.

/Zndre koder til de sociale medier.

/Zndre kode til e-mail eller opret ny.

Spaer NemID.

Speer Dankort og evt. konto.

Vaer opmaerksom pa, at foraeldre kan have adgang til bgrnenes konto via Netbank.

VYV VY YV VYVYVY

Var opmaerksom pa IKKE at leegge billeder af ens omgivelser op pa de sociale medier.

Saerlige opmaerksomhedspunkter if. til transport til sikkert opholdssted

» Sluk for mobiltelefonen. Tand fgrst igen efter aftale med personale pa sikkert opholdssted.
» Undga taxa.
» Ved transport i bil:
e Kontakt politiet for radgivning angaende sikkerhed.
e Politiet kan evt. kontaktes for at bista med transporten.
e Sgrge for at borgeren kommer uset ind i bilen.
e Sgrge for at borgeren ikke er synlig fra bilen pa vej ud af byen.
e Observere omradet de forlader for evt. holdende biler, personer mv. Vaer opmaerksomme pa, om
disse dukker op senere hen.
e Kgrind pa rastepladser flere gange undervejs og veer opmaerksom pa, om biler fglger efter. Undga
udstigning!

6 Barnets lov § 105



3. Organisering og samarbejde
3.1 Malgruppe

Hvem udsattes for ceresrelaterede kraenkelser og negativ social kontrol?

£resrelaterede kraenkelser og negativ social kontrol kan ramme alle borgere. Dette beredskab understgtter
alle bgrn og unge under 18 ar i Lemvig kommune, som udszettes for seresrelaterede kraenkelser og negativ
social kontrol, uanset kgn, alder og sociale samfundslag.

Bérn og unge, der er bergrt af zeresrelaterede kraenkelser og negativ social kontrol, findes ofte i familier,
hvor kollektivets interesser star over individets. Disse familier er ofte praeget af et steerkt kgns- og
aldershierarki, hvor manden anses som familiens overhoved, og hvor kvinder er baerere af familiens zre.
Erfaringer peger pa, at det for b@grn og unge ofte vil veere i teenagearene, hvor det handler om
identitetsdannelse og dermed maske opggr med familiens normer og traditioner, vi mgder dem.

3.2 Organisering i Lemvig Kommune

Barnets lov har kun fokus pa personer under 18 ar, men malgruppen er bred, nar der er tale om
2resrelaterede krankelser og negativ social kontrol. Alle kan potentielt sta i en aeresrelateret konflikt eller
blive udsat for negativ social kontrol, ligesom de kan udszette andre for det.

Som tidligere naevnt er dette beredskabs malgruppe bgrn og unge, og derfor er opgaven primaert forankret
i Barne & Familieradgivningen i Lemvig kommune.

3.3 Vigtige samarbejdspartnere i opsporingen

Der er mange enheder og institutioner, der har en aktiv rolle i den tidlige opsporing af bgrn, unge og
familier i mistrivsel.

Der, hvor det generelle forebyggende og sundhedsfremmende arbejde er i fokus, kraever det et saerligt
fokus pa bgrn og unge i mistrivsel — herunder zeresrelaterede kraenkelser og negativ social kontrol.

| Lemvig Kommune har fglgende enheder et saerlig skeerpet fokus, da de kommer i hjemmene hos
borgerne:

» Radgivere fra Bgrne & Familieradgivningen
Sundhedsplejen

Afsnit for forebyggelse og behandling
UCS’s kontaktpersoner

YV V VYV VY

SSP-konsulenten
Tilbud, der mgder bgrn og unge i dagligdagen i Lemvig kommune har et saerligt skaerpet fokus:

» Dagplejen
» Daginstitutioner
» Folkeskoler, friskoler og ungdomsuddannelser



3.4 Kontakt i Lemvig Kommune

Har man at ggre med bgrn og unge under 18 ar kan man bl.a. kontakte:

> Infohus Lemvig/SSP Lemvig for sparring pa omradet resrelaterede kraenkelser og negativ social
kontrol
» Bgrne & Familieradgivningen for sparring og evt. underretning i en konkret sag:

Er du bekymret for et barns udvikling eller trivsel, har du en szerlig pligt til at kontakte Bgrne &
Familieradgivningen for sparring eller if. til en underretning.

Telefon: 96631328

Mail til: underretninger@lemvig.dk

» Den sociale dggnvagt:

Ved akutte henvendelser der ikke kan afvente normal dbningstid, kontaktes Lemvig kommunes sociale
dggnvagt gennem Midt og Vestjyllands politi pa tif. 114.

3.5 Andre kontaktmuligheder for sparring og viden for samtlige aldersgrupper

» MAZERK koordinerer den samlede nationale indsats mod aeresrelaterede konflikter og negativ social
kontrol. MZRK er forankret i Styrelsen for Integration og International Rekruttering (SIRI) under
Udlaendinge -og Integrationsministeriet.

MZRK har f.eks. ansvaret for:

» Sikkerhedskonsulentordningen, som er kommunalt forankret, men daekker hver en region.
Sikkerhedskonsulenterne tilbyder:

Gratis radgivning til fagfolk og borgere om aeresrelaterede konflikter og genopdragelsesrejser.
Specialiseret hjlp og radgivning om:

e risikovurdering

e sikring af borgernes sikkerhed og tryghed

e koordination med relevante myndigheder og andre aktgrer
e opfglgning

Sikkerhedskonsulenterne for Region Midtjylland er forankret i Aarhus Kommune.

Bettina, 41 87 20 49, bgra@aarhus.dk
Heidi, 41 87 26 18, brhei@aarhus.dk
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Mette, 41 87 44 64, mbach@aarhus.dk
Bugge, 23 84 48 24, bulip@aarhus.dk

» Koordinationsenheden, koordinerer mellem aktgrer og myndigheder, der samarbejder i sager om
genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold. Koordinationsenheden tilbyder radgivning og
undersgger mulighederne for at hjeelpe personer retur til Danmark, hvis de har lovligt ophold eller ret
til indrejse i Danmark.

Kontakt mandag — fredag kl. 8.00 — 16.00: +45 72 14 22 00.
Udenfor abningstid: Udenrigsministeriets globale vagtcenter: +45 33 92 11 12
Politi (akut): 114

RED radgivning: +45 70 27 76 66

» VISO:
Den Nationale videns -og specialradgivningsorganisation pa det sociale omrade.
VISO tilbyder radgivning til fagpersoner om:

» Personsager: risikovurderinger, faglig sparring, udredning og samtaler med borgere og familier
» Grupper af borgere: Opkvalificering af fagpersoners viden.

Telefon: 72 42 40 00

> RED Radgivning:

Et landsdaekkende tilbud om professionel radgivning om aeresrelaterede konflikter. De radgiver bade unge,
foraeldre og fagpersoner, der enten oplever eller arbejder med zeresrelaterede konflikter.

RED Radgivning tilbyder:

» Maeegling i familierne

» kan bevilge psykologhjeelp til den borger, der star i en sereskrankelse
» gratis anonymt

» alle aldre

Hotline: dggndakning alle dage.
Radgivning unge: 70 27 76 66 dggndakning

Radgivning fagpersoner: 70 27 76 86 hverdage 9.00 — 15.00


mailto:mbach@aarhus.dk?subject=
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Foraeldreradgivning: 70 27 03 66 hverdage 9.00 — 15.00
Desuden har de:

» RED Safehouse som er landets mest sikre og specialiserede krisecentre for unge og par mellem
16 - 30 ar, der er pa flugt fra seresrelaterede konflikter omhandlende kontrol, vold,
tvangsaegteskab eller trusler herom.

» RED+ som er et krisecenter for LGBT+unge med aresrelaterede problematikker. Det er for alle
ken i aldersgruppen 16 - 30 ar.

» Udenrigsministeriet/Koordinationsenheden:

Ved bekymring for eller konkret viden om, at en borger er udsat for tvungen udrejse af Danmark eller
ufrivilligt ophold i andet land, skal Udenrigsministeriet orienteres.

Udenrigsministeriets Borgerservice
Udenrigsministeriets Globale Vagtcenter
Telefon: 33 92 11 12, dggnaben.

> Politiet:

Hvis en borger er truet eller udsat for kriminelle handlinger, skal politiet orienteres. Man kan evt. forud for
anmeldelse henvende sig til politikredsens ressourceperson pa omradet for rad og vejledning.

Nar en sag registreres som aerekrankelse ved politiet, vil de have et sarligt fokus pa denne.

4. Kommunikation

Kommunens medarbejdere har tavshedspligt i forhold til oplysninger om borgere og deres private forhold.
Tavshedspligten betyder, at kommunens medarbejdere ikke ma be- eller afkraefte oplysninger, at
medarbejderne ikke ma udlevere oplysninger og at medarbejderne ikke ma kommentere pa sagen til
pressen.

| forbindelse med konkrete sager, hvor pressen henvender sig, er direktgren for Familie og Kultur ansvarlig
og den man henviser til som medarbejder.



Bilag 1. Stgtte til bgrn efter partnerdrab i familien

Social- og Boligstyrelsen har den 26. september 2024 publiceret ”Stgtte til bgrn efter partnerdrab i familien
— en guide til kommuner”.

Guiden er malrettet kommunernes myndighedsafdelinger og praesenterer de konkrete opgaver, faglige
opmarksomhedspunkter og tvaerfaglige samarbejdsrelationer, som kommunens bgrne- og ungeradgiver
skal varetage i de sjaeeldne og komplekse sager, hvor bgrn oplever, at deres ene foralder forvolder den
anden foraelders dgd.

Guiden kan findes her: https://www.shst.dk/udgivelser/2024/stoette-til-boern-efter-partnerdrab-i-
familien-en-guide-til-kommuner-
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