
ACTION CARD VED TEGN PÅ AT EN BORGER UDVISER RADIKALISERET ELLER EKSTREMISTISK ADFÆRD   

Hvis du ser tegn på at en person udviser radikaliseret eller ekstremistisk adfærd, skal du handle på din 

bekymring.  

Dette action card opererer med tre niveau af bekymring: ’gul’, ’orange’ og ’rød, som modsvares af tre 

forskellige sæt af handlinger. Fælles for alle tre bekymringsniveauer er, at der skal reageres på bekymring for 

radikalisering og ekstremistiske tilbøjeligheder.  

Hvad kan f.eks. kendetegne de tre niveauer af bekymring? 

GUL:  

Mulige tegn:   

• Den unge opsøger hjemmesider, litteratur eller film med voldelige/ekstremistiske budskaber.  

• Den unge passer sin skole – men trækker sig socialt fra klassens fællesskab. 

• Den unge får nye venner og har relationer til personer eller grupper, der giver anledning til 

bekymring f.eks. pga. ekstreme holdninger. 

Kontakt – Infohus Lemvig:  

Børn og unge under 18 år – Børne- og Familierådgivningen: 9663 1328 

Borgere over 18 år – Voksenområdet Handicap og Psykiatri: 9363 1186 eller 9663 1193 

ORANGE:  

Mulige tegn:   

• Den unge benytter sig af totalitære symboler eksempelvis gennem sin påklædning, 

tatoveringer, plakater på værelset eller lignende. 

• Den unge giver udtryk for intolerance over for andres synspunkter, afviser demokratiske 

principper eller er moraliserende og prøver at pådutte andre sin overbevisning.  

• Den unge giver udtryk for konspirationsteorier, simple fjendebilleder og had mod bestemte 

grupper. Det kan være „jøder“, „muslimer“, „danskere“, „kapitalister“, „indvandrere“, 

„homoseksuelle“ eller andre. 

• Den unge har faldende interesse for og engagement i skolen og fritidsaktiviteter.  

• Den unge udviser bekymrende ændret adfærd. 

Kontakt – Infohus Lemvig   

Børn og unge under 18 år – Børne- og Familierådgivningen: 9663 1328 

Borgere over 18 år – Voksenområdet Handicap og Psykiatri: 9363 1186 eller 9663 1193 

RØD:  

Mulige tegn:  



• Den unge er involveret i bekymrende begivenheder f.eks. voldelige sammenstød eller deltagelse i 

møder med ekstremistiske budskaber. 

• Den unge er involveret i alvorlig risikoadfærd. 

• Den unge argumenterer for „absolutte løsninger“ eksempelvis, at en bestemt gruppe skal fjernes 

eller bombes. 

• Den unge har givet afkald på hidtidige venner og fritidsaktiviteter. 

• Den unges samlede trivsel er i fare. 

Kontakt - Vurderes behov for akut handling kontaktes politiet på 114 eller ALARM 112,  

 

Definition af radikalisering og ekstremisme:  

Ekstremisme kan betegne miljøer og ideer, der blandet andet er karakteriseret ved:  

• Forenklede verdensopfattelser og fjendebilleder, hvor bestemte grupper eller samfundsforhold ses 

som truede. 

• Manglende respekt for andre menneskers frihed.  

•  Ønsket om at skabe et mere „ordnet“, „rent“ eller „retfærdigt“ samfund – om nødvendigt med 

udemokratiske midler 

• At man legitimerer eller udøver trusler, pres, chikane, hærværk, vold eller terror med henvisning til 

samfundsforhold, man er utilfreds med. 

• Intolerance over for andres synspunkter 

Radikalisering betegner en proces, der kan ske gradvist eller pludseligt og som blandt andet er 

karakteriseret ved: 

• At en person accepterer ekstremismens ideer og metoder og eventuelt tilslutter sig dens 

organiserede grupper. 

• At der i mange tilfælde sker en intensiv socialisering, bearbejdning og gradvis skarpere retorik i 

lukkede grupper eller fora. Det kan fx ske ved personlige samtaler eller i chat rooms på 

internettet. 

• At der sker en adskillelse fra de bånd, den enkelte har til sine fællesskaber. Det kan fx være 

venner, familie og fritidsaktiviteter 

 

 


