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Tilbud til Lemvig Kommunes skoler

"Hvordan kan vi fra SSP
veere med til at vores bagrn
og unge trives, er trygge,
og at de har det godt med
hinanden?”
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$$F-oplaa5_ til DIN ¢kole

bagprd‘ i folderen

HVEM ER VI

"Vi bygger vores arbejde
pa en forebyggelseskultur,
hvor vi veegter barn og
unges perspektiver hgjt”

SSP Lemvig

| Lemvig Kommune arbejder vi for at give vores bgrn og
unge de bedste rammer for tryghed og trivsel. De rammer
er SSP-samarbejdet en vigtig del af. | denne brochure kan
du laese mere om, hvad SSP er, hvordan samarbejdet fun-
gerer og hvilke tilbud, der er til skoler, klubber, foraeldre
m.fl.

| Lemvig Kommune er ungdomskriminaliteten lav. Det skal
den blive ved med at veere! Derfor laegger vi i SSP stor vaegt
pa at tage problemerne i oplagbet - allerhelst inden de op-
star. Vi bygger vores arbejde pa en forebyggelseskultur,
hvor vi vaegter bgrn og unges perspektiver hgjt. Derudover
arbejder vi for at bringe alle de aktarer, der er omkring bar-
nene og de unge i spil i et systematisk og helhedsoriente-
ret samarbejde.

SSP-samarbejdet er til alle borgere i Lemvig Kommune, sa
tag endelig kontakt, hvis du/I har brug for rad og vejled-
ning, hvis du er bekymret for en ung, eller gerne vil booke
et foreldrearrangement om relevante emner, som ikke er
beskrevet i denne brochure

SSP-koordinator René Jeppesen
rene.jeppesen@lemvig.dk, tif. 9663 1881

SSP-konsulent Ditte Dreyer
ditte.lilleoere.dreyer@lemvig.dk, tIf. 2227 5901

SSP-konsulent Marianne Draeby
marianne.draeby@lemvig.dk, tlf. 2921 7182

SSP-konsulent John Holm
stausholm.holm@gmail.com, tIf. 2012 3411



Veerd at vide
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SSP er en forkortelse for skole, sociale myndigheder og politi. L dBLE
Kodeordet for SSP er samarbejde. Samarbejde om at: I ' I l
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kriminalitet, misbrug og mistrivsel.

- Afdaekke og bearbejde arsagerne til, at barn og unge : :
begar kriminalitet. T e ST
g iminali | L / f,:—ﬂ!.}. :

- Opbygge netveerk, der har en kriminalpraeventiv |
indvirkning pa begrn og unges hverdag.

SSP-arbejdet har altid forst og fremmest et forebyggende
sigte: hvordan kan vi fra SSP vaere med til at vores bgrn og
unge trives, er trygge, og at de har det godt med hinanden. -

Jo starre grad af trivsel, jo mindre er risikoen for, at bgrn og R ———
unge tiltraekkes af adfeerd og miljger, der kan lede til mis- il ot :

brug og kriminalitet. _ .
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KRIMINALITETSFOREBYGGENDE NIVEAU samtaler, indsatser 1 r R L :
mod fgrstegangs-
- kriminalitet og forebyggelse

af tilbagefald til kriminalitet.

Sikre trivsel,
opbygge gode og trygge vilkar for alle i samfundet og
vidensopbygning af fagprofessionelle.

OPBYGGENDE NIVEAU

e
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Vaerd at vide
Malgrupper

Der er to malgrupper i SSP-arbejdet.

Den fgrste malgruppe er barn og unge. Der er specifikt
fokus pa barn og unge i alderen 10 — 18 ar, hvor der er ri-
siko for kriminalitet, enten hvor der alene er tale om tidli-
ge bekymringer, eller hvor den unge allerede har begaet
kriminalitet. | denne malgruppe indgar ogsa foraeldre eller
andre, der har en tzet relation til barnet/den unge.

Der er mulighed for, at SSP-indsatsen kan forsaette indtil
den unge fylder 25 ar eller forlader en ungdomsuddannel-
se. Det kalder vi SSP+.

Den anden malgruppe er fagprofessionelle, som til dagligt
har med bgrn og unge at gare. SSP arbejder med at under-
stotte det generelle, det specifikke og det individorientere-
de arbejde, som de fagprofessionelle udfarer i det daglige
arbejde med barn og unge.



g e SSP Lemvig har i drene 2021-23 tre indsatsomrader:

« Atfastholde at born og
unge er kriminalitetsfri

» Atstyrke born og unges
bevidsthed om deres
digitale liv

e Atunge viser hensigts-
maessig adfaerd i unge-
grupperinger i det
offentlige rum

Feelles for SSP-arbejdets tre niveauer er, at aktgrerne om-
kring barnene og de unge samarbejder for at skabe mest
mulig sammenhaeng i indsatserne.



Den generelle
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Den individorienterede

indsats

Den generelle indsats skal skabe
trivsel og opbygge robusthed
samt trygge vilkar for alle barn
0og unge.

Der er fokus pa kriminalpraeven-
tiv orientering med foredrag,
undervisning, informationsmate-
riale og brede aktiviteter.

Der saettes fokus pa indsatser, der
forebygger problem- og risikoad-
feerd blandt bgrn og unge og/
eller grupper, som vurderes i fare
for at bega kriminalitet.

Indsatserne er centret omkring
barn og unge i grazonen med
fokus pa at skabe bedre sociale
netveerk og hensigtsmaessige
aktiviteter.

Fokus er indsatser, der saetter ind
over for kriminalitet og forebyg-
ger tilbagefald til kriminalitet hos
unge.

Indsatsen er individuel og skal
forebygge at unge begar ny kri-
minalitet.

Primaere aktorer:

Skoler, klubber, frivillige for-
eninger, politiet, sundhedsplejen,
Ungdomsskolen, ungdomsud-
dannelserne.

Primeere aktorer:

Skoler, klubber, politiet, Ung-
domsskolen, ungdomsuddannel-
serne, Bo i Lemvig, UU Lemvig.

Primaere aktgrer:
BFC-myndighed, politiet, USC,

Familiebehandlingen, UU Lemvig.

SSP Lemvig har i nogen grad en
understgttende funktion i forhold
til den generelle trivselsindsats
for barn og unge.

SSP Lemvig har enten en koordi-
nerende rolle eller direkte udfe-
rende indsats alene eller i samar-
bejde med andre aktgrer.

SSP Lemvig samarbejder og ko-
ordinerer typisk med andre myn-
digheder og aktarer.

Malgruppen er barn og unge i Indsatserne kan f.eks. veere:
Lemvig Kommune i aldersgrup-
pen 10-18 ar som stort set aldrig
kommer i forbindelse med risi-

koadfaerd som kriminalitet.

Forebyggende indsatser i
skoler og klubber

Feelles initiativer og aktiviteter
Oplysning og undervisning

Samarbejde med frivillige
foreninger.

Malgruppen er unge, som er Indsatserne kan f.eks. veere:

greensesggende og eksperimen- - Fzelles initiativer over for
terende inden for kriminalitet grupper af bern og unge i

og dermed har gget risiko for at lokalomraderne og pa kom-
udvikle en uhensigtsmaessig ad- munalt plan.

feerd.

Gruppen kan veere kendt i lokal-
miljget, og ikke ngdvendigvis
kendt hos myndighederne.

Seerlig indsats i skoler og
klubber.

Samarbejde med barn, unge
og deres foraeldre.

Malgruppen bestar af unge, som Indsatserne kan f.eks. veere:
er kendte og registreret hos myn-
dighederne f.eks. i BFC-regi eller

hos politiet.

Dette geelder unge i aldersgrup-
pen 10-18 ar og unge i alders-
gruppen 18-25 ar (SSP+).

- Tvaerfaglige draftelser omkring
behovet for feelles indsats over
for den enkelte unge.

- Etablering af et samarbejde
med den unge og foraeldre.

- Feelles initiativer, aktiviteter og
projekter.




Veerd at vide

SSP-konsulenter:

SSP-konsulenterne har fokus pa at sikre et hgjt fagligt niveau
og grundlag for at arbejde med bgrn og unge og med de
kriminalpraeventive problemstillinger generelt.

Som et led i det opbyggende og forebyggende arbejde be-
spger SSP-konsulenterne skoler, klubber, ungdomsuddan-
nelser samt offentlige steder. SSP-konsulenterne danner
herved relation til bern og unge, sa de far et kendskab til
SSP-konsulenterne.

SSP-konsulenterne koordinerer, udvikler og afholder un-
dervisningsforlgb til skolerne som et led i det oplysende og
forebyggende arbejde, ligesom fagprofessionelle kan sgge
vejledning og sparring i det kriminalitetsforebyggende ar-
bejde.

SSP-konsulenterne afvikler kriminalitetsforebyggende sam-
taler med barn, unge og foraeldre som en del af den tidli-
ge forebyggende indsats i Lemvig Kommune. Samtalerne er
med fokus pa risikoadfeerd og kan vaere i samarbejde med
skoler, forvaltning og politi, men kan ogsa veere resultatet af
den ops@gende indsats. SSP kan indkaldes ad hoc til tveer-
faglig treeffetid, ligesom der kan afvikles bekymringssam-
taler med kriminalitetstruede bgrn/unge og deres familier i
samarbejde med politiet.

SSP-konsulenterne sikrer vidensdeling i SSP-samarbejdet
f.eks. omkring kriminalitetstendenser, sociale medier, rus-
midler og ungegrupperinger.



SSP-netvaerk

SSP-samarbejdet involverer mange forskellige aktgrer. For
at skabe sammenhang mellem de respektive aktgrer, mg-
des man i SSP-arbejdet i netvaerk. Netveerkene mgdes om
SSP-relaterede temaer, tendenser, generel videndeling og
inspiration pa tvaers af fagligheder og sektorer.

Central i netvaerkene er SSP-konsulenten, som selv eller i
samarbejde med andre faciliterer netveerksmaderne. Hertil
indgar Lemvig Neerpoliti, en socialradgiver med saerlig viden
om SSP-arbejdet fast i netvaerkene.

| SSP er der falgende netveerk:

Netvaerk for SSP-kontaktpersoner:

| skolerne og klubberne i Lemvig Kommune er der udpeget
en SSP-kontaktperson, som er en ressourceperson ift. fore-
byggelse af risikoadfaerd. Den lokale SSP-kontaktperson ar-
bejder med det generelle kriminalitetsforebyggende arbej-
de og fungerer som bindeled mellem SSP-samarbejdet og
malgruppen i skoledistriktet.

| netveerket for SSP-kontaktpersoner kvalificeres det lokale
kriminalitetsforebyggende arbejde. Dette sker gennem vi-
den og erfaringsudveksling om SSP-relaterede temaer og
tendenser, drgftelser, opleeg og debat.

Kontaktpersonerne mgdes pa tveers tre gange om adret.

Uddannelsesnetveaerk — NYT

SSP Uddannelsesnetveerk er etableret for, at fagprofessionel-
le fra ungdomsuddannelserne i Lemvig Kommune pa tvaers
kan mades og dele viden om tendenser, gode erfaringer og
koordinering af generelle og specielle tiltag.

Uddannelsesnetvaerket mgdes to gange om adret.
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§115-mader

Hvis der opstar en bekymring om en ung, der er i risiko for
at havne i kriminalitet eller misbrug indkaldes til et §115
made.

Formalet med mgadet er at understgtte, at der tidligt saettes
ind med forebyggende initiativer, der kan afhjaelpe krimi-
nalitetsproblemer i forhold til barn og unge. Dette sker
dels ved at afdaekke og belyse konkrete kriminalitetsbe-
kymringer og dels ved, at naglepersonsgruppen kommer
med anbefalinger til den videre indsats, der kan finde sted i
forhold til den pagaeldende unge. Det sker ogsa ved, at der
labende bliver vurderet pa tendenser og sker en drgftelse
af iveerksaettelse af eventuelle generelle initiativer.

Deltagere til §115-maderne er FNT, lokalpoliti, SSP-kon-
sulenter, SSP-socialradgiver samt UU. Hertil kan relevante
samarbejdsparter indkaldes ved relevans. Mgderne er ma-
nedlige.



Kontakt til SSP

Kontakt SSP, hvis du f.eks.:
- oplever begyndende kriminalitet

- er bekymret for et barn eller en ungs trivsel (alkohol, mis-
brug eller feerden i uhensigtsmaessige netvaerk)

- oplever bekymrende adfaerd i ungegrupperinger, tyveri
eller haervaerk

- som samarbejdspartner (f.eks. leerer, paeedagog m.fl.) har
behov for sparring eller vejledning i forhold til en mulig
forebyggende SSP-indsats over for et barn, en ung eller
forzeldre.

Du kan kontakte SSP pa telefon, sms eller mail - oplysnin-
gerne finder du gverst i denne pjece.




Tilbud til Lemvig Kommunes skoler oot forsldre

Sociale medier og digital adfeerd

En vigtig del af SSP-arbejdet er at made barn, laerere, paedagoger og foraeldre pa skolerne. Nedenfor ses en oversigt over

: : . - Hvilke medier bliver der brugt?
de oplaeg, SSP tilbyder skolerne i Lemvig Kommune.

- Hvad kan vi bruge dem til?

Tilbuddene er taenkt som en "basispakke”, og de er sammensat ud fra de behov, skolerne har haft tidligere. Opleeggene er
tiltaenkt elever, men der er altid mulighed for at foreeldreoplaeg taenkes ind, hvis der er et behov for det.

« Huvilke risikoer er der ved dem?

- Hvilke gode ting er der?

Oplaeggene kan og skal naturligvis altid tilpasses den konkrete situation, elev- eller foraeldregruppe, det handler om. . Hvad skal man vaere saerlig opmaerksom pa (fremmede,

falske hjemmesider osv.)?

Derudover er skolerne altid velkomne til at kontakte SSP, hvis man har brug for et "skreeddersyet” oplaeg.
Eleverne bliver klaedt pa til at bega sig online og vaere op-

maerksom pa uhensigtsmaessig adfaerd online. De far en
forstaelse af, at deres handlinger online ogsa har konse-
kvenser ude i det virkelige liv.

Sociale medier og trivsel foreeldreoplaeg

— et oplaeg til foreeldre omkring sociale medier og hvilken
pavirkning det kan have for elevernes trivsel. Dette skal
gerne kombineres med undersggelse og kort snak med
eleverne inden.

KOnta kt SSP_konsulent Tilbud til indskolingen ligger i udgangspunktet i septem-
ber-oktober maned.
Ditte Dreyer for at bestille

oplaeg eller for at hore mere
om tilbuddene

12 TILBUD TIL SKOLER



Tilbud til elever pa mellemtrinnet

Sociale medier og digital adfeerd
« Hvilke medier bliver der brugt?

- Hvad kan vi bruge dem til?

« Hvilke risikoer er der ved dem?

- Hvilke gode ting er der?

« Hvad skal man vaere saerlig opmaerksom pa (fremmede,
falske hjemmesider osv.)?

Eleverne bliver klaedt pa til at bega sig online og vaere op-
maerksom pa uhensigtsmaessig adfeerd online. De far en
forstaelse af, at deres handlinger online ogsa har konse-
kvenser ude i det virkelige liv.

Sociale medier og trivsel forzeldreoplaeg

— et oplaeg til foreeldre omkring sociale medier og hvilken
pavirkning det kan have for elevernes trivsel. Dette skal
gerne kombineres med undersggelse og kort snak med
eleverne inden.

Trivselsundersggelse

— primeaert tilteenkt elever i 6. klasse
- Hvordan gar det i klassen?

- Hvordan har de det sammen?

« Dette er med en efterfalgende snak med eleverne om
trivsel og feellesskab.
- ih:ﬁ \ N A - Resultaterne og fokuspunkterne bliver praesenteret til
TR TR o L — . . L
o f;rl-::f.r; e ! foraeldre samt et kort oplaeg om trivsel og vigtigheden
e ‘ ' heraf.

Tilbud til mellemtrinnet ligger i udgangspunktet i
oktober-november maned.




@nsker man at benytte tilbuddene
eller blot hgre mere, kan man
kontakte SSP-konsulent
Ditte Dreyer:
ditte.lilleoere.dreyer@lemvig.dk
tif. 2227 5901

Tilbud til elever i overbygningen
Nikotinopleeg

- Et opleeg omkring nikotin og hvilke konsekvenser niko-
tin-afhaengighed har i en ung alder, samt fokus pa, hvilke
skadelige ingredienser produkterne indeholder.

Seksualitet, graenser og samtykke

- | samarbejde med sundhedsplejen - tiltaenkt 7. klasse

Digital adfzerd, sociale medier, feellesskab og mobning

- Hvad gar vi ved hinanden online, hvilke personlige kon-
sekvenser har vores online adfaerd - mobning, billed-
deling og blokering - fra begge perspektiver.

- Eleverne far starre viden om deres egen og andres ad-
feerd pa nettet, de far en forstaelse af, at deres handlin-
ger online ogsa har konsekvenser ude i det virkelige liv.

- Huvilke risikofaktorer kan der vaere forbundet med nogle
former for digital adfeerd?

Opleeg om alkohol
i samarbejde med Lemvig Kommunes misbrugskonsu-
lent - seerligt tilteenkt 8. klasse

« Oplaegget kan laves i samarbejde med Lemvig Kommu-
nes misbrugskonsulent og har til formal at skabe dialog
med de unge om alkoholindtag, vaner og konsekvenser.

« Oplaegget kan ogsa udvides med et foraeldremade om
aftenen, hvor Lemvig Kommunes misbrugskonsulent
kan deltage sammen med SSP-konsulenten, og hvor
man sammen kan have fokus pa alkoholkultur.

Opleeg om rusmidler i samarbejde med Lemvig Kom-
munes misbrugskonsulent - saerligt tiltaenkt 9. klasse

- Oplaegget kan laves i samarbejde med Lemvig Kommu-
nes misbrugskonsulent og vil handle om unges kend-
skab til og eventuelle brug af rusmidler.

« Oplaegget kan ogsa udvides med et foraeldremade om
aftenen, hvor Lemvig Kommunes misbrugskonsulent
kan deltage sammen med SSP-konsulenten og skabe en
dialog om unges brug af rusmidler og forzeldrenes rolle i
dette.

Forebyggelsesseminar

- SSP Lemvig kan i samarbejde med en lokal politibetjent
tilbyde at lave et forebyggelsesseminar til overbygnings-
elever.

- Seminaret giver eleverne redskaber til at reflektere over
de valg, man traeffer i et ungdomsliv.

- Seminaret kan "skraeddersys” til skolernes lokale behov
og indeholder i udgangspunktet oplaeg fra politi,
SSP-konsulent, selvstaendigt arbejde for eleverne samt et
foreeldreoplaeg, hvor eleverne fremlaegger deres arbejde.

Tilbud til overbygningen ligger i udgangspunktet i januar-
februar maned.
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